
NIEUWSBRIEF AANGEPAST SPORTEN 
                                                                              januari/februari 2012 

Nieuwe folders G-Gym en Gym Extra  
 
Met de aanpassing van de naam zijn we het jaar 2011 uitgegaan…  
met de presentatie van de nieuwe folders die bij deze namen horen, zijn we het nieuwe jaar ingegaan! 
 
Met veel plezier en genoegen presenteren wij hierbij de nieuwe folders om G-Gym  en Gym Extra onder de 
aandacht te brengen van verenigingen die nog geen aanbod aangepast sporten hebben.  

 
   
   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wilt u (een aantal van) deze folders per post ontvangen om binnen uw organisatie te verspreiden, stuur dan een 

berichtje naar:  KNGU Commissie Aangepast Sporten, graag uw organisatie en  adres vermelden.  
 Zo hopen wij met elkaar het aantal verenigingen dat aangepast sporten aanbiedt, te vergroten! 
 

SPORTDOEDAG 31 maart 2012 in Zuid Holland 
 
Het is geweldig te mogen constateren dat de organisatie vanuit de districten op gang komt!  
 

Inschrijven 
Inschrijven voor 1 maart 2012                     Inschrijfformulier Sportdoedag  
 
Waar 
Sportcomplex Giessen 
Sporthal De Jager, Jagerspad 2631, 4283 GM Giessen. Tel: 0183-442085 
 

Programma workshops    De workshops 
-  13.30 – 13.45 uur  ontvangst 
-  13.45 – 14.15 uur  1

e
 ronde   -  Gymnastiek (toestellen/materialen reguliere groepen) 

-  14.30 – 15.00 uur  2
e
 ronde   -  Trampoline springen en tumblingbaan 

-  15.15 – 15.45 uur  3
e
 ronde   -  Dansen/bewegen op muziek  

-  16.00 – 16.15 uur  afsluiting 
 
De workshops staan onder leiding van erkende docenten, ondersteund door assistenten. 
U dient echter zelf ook voor voldoende begeleiding te zorgen. 
 
De kosten 
Het inschrijfgeld bedraagt per deelnemer/begeleider € 5,00   
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:  
Annelies Schouten  Anja Schippers  
annelies.schouten@kpnmail.nl anjaschippers@hetnet.nl 
0416-351978   0183-301281   

http://www.annemiekecarbo.nl/content/portfolio/kngu/20120206/folder gym extra.pdf
http://www.annemiekecarbo.nl/content/portfolio/kngu/20120206/folder G-Gym.pdf
mailto:kngu@annemiekecarbo.nl
http://www.annemiekecarbo.nl/content/portfolio/kngu/20120206/inschrijfformulier%20doedag%2031%20maart%202012.pdf
mailto:annelies.schouten@kpnmail.nl
mailto:anjaschippers@hetnet.nl


Steun de gehandicaptensport  

      en uw vereniging!  
 
KNGU en Fonds Gehandicaptensport:  Samen voor goud! 
 
Met deze slogan en bijgaande poster zullen wij  
 
                 alle KNGU-verenigingen  
 
benaderen om zich in te zetten voor de collecte van het  
Fonds Gehandicaptensport, die van  
 

1 tot 7 april gehouden wordt. 
 
Met deze poster kunt u leden en ouders  
oproepen voor uw vereniging te collecteren. 
       
 
Brief  

 

 

 

Begeleiding van Sporters met een verstandelijke beperking 
 
De Academie voor Sportkader (ASK) heeft samen met het Nationaal Kenniscentrum 
Gehandicaptensport een generiek leertraject ontwikkeld over het omgaan met en les/training geven 
aan sporters met een verstandelijke handicap. Het generieke leertraject bestaat uit 
praktijkopdrachten, een ondersteunende workshop en bijbehorende reader op niveau 3 van de 
Kwalificatiestructuur Sport (KSS). 
 
Deelname aan de workshop kost €50,- p.p. en is bestemd voor: 

 Sportleiders (trainer-coaches en instructeurs) die momenteel een opleiding op KSS niveau 3 bij een 
sportbonden volgen;  

 Gediplomeerde sportleiders (trainer-coaches en instructeurs) op niveau 3 van alle sportbonden 
aangesloten bij NOC*NSF; 

 Sportleiders zonder  diploma die wel ervaring hebben met het geven van lessen en trainingen aan 
sporters met een verstandelijke handicap. 

 
De workshop wordt geleid door expert Bert Geenen. 
 
Wanneer 
zaterdag 3 maart 2012 van 10.00 – 13.00 uur  
 
Waar 
Sportcomplex Duivesteyn (bij HSV Saints)  
Voorhout 80, 3055 ES Rotterdam 
 
Aanmelden  
Tot 27 februari via: https://fd7.formdesk.com/noc-
nsf/Inschrijfformulier_GeneriekeLeertrajecten_Sporters_met_een_verstandelijke_beperking  
 
Let op: er is ruimte voor 16 deelnemers. VOL = VOL 
 
Uitnodiging en informatie (opdrachten). 
 
 

Special Olympics Nationale Spelen 2012  
 

Het aantal inschrijvingen voor de SONS 2012 staat op ruim 1800.  
Volg SONS 2012 op Twitter: http://twitter.com/SONS2012  

http://www.annemiekecarbo.nl/content/portfolio/kngu/20120206/poster A3 KNGU_mr.pdf
http://www.annemiekecarbo.nl/content/portfolio/kngu/20120206/KNGU%20en%20Fonds%20Gehandicaptensport.pdf
https://fd7.formdesk.com/noc-nsf/Inschrijfformulier_GeneriekeLeertrajecten_Sporters_met_een_verstandelijke_beperking
https://fd7.formdesk.com/noc-nsf/Inschrijfformulier_GeneriekeLeertrajecten_Sporters_met_een_verstandelijke_beperking
http://www.annemiekecarbo.nl/content/portfolio/kngu/20120206/Uitnodiging%20workshop%20sporters%20met%20een%20verstandelijke%20beperking%203%20maart%202012%20.pdf
http://twitter.com/SONS2012

